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脳と胃の会話 

校長 松田 隆幸  

 

胃：最初は同じ一つの細胞だったんじゃなかったっけ？ 

脳：んーーん そうかもね？ 

胃：どうして今じゃお前は脳で、オイラは胃なんだ？不公平だと思うわ！ 

脳：でも、いいじゃないか！毎日 おいしいものを感じ取ることができて！ 

胃：いいや、おいしいものばかりじゃない。辛い物や苦いものもある。しかも、実 

際に「うまい」って感じるのは、脳！お前じゃないのか？ 

脳：まぁー 一応 「脳」だからね。 

胃：でたでた……脳様の上からお言葉…… 

脳：そういうつもりじゃないよ。しょうがないじゃないか、脳である僕は感じて、判断

することも仕事なんだから……。 

胃：そうだよなぁ……。なんだかんだ言ったって、脳の君がいなけりゃ俺たちだって、

動くこともできないんだから……。脳様様ですわ。 

脳：そんな 卑屈な言い方やめておくれよ。僕(脳)は、君(胃)がちゃんと働いてくれてい

るから、栄養分をもらえているんだ。毎日感謝しているよ。 

胃：そ そーかー？ オイラも、君がちゃんと「うまい」と信号を送ってくれるか 

ら、やっていけているんだ。 

脳：これからも互いに頑張ろう！夏バテして、仕事効率落とさないでね！ 

胃：お前こそ、暑くて、ボーっとしているんじゃないぞ！ 

 

オリンピックがまもなく始まります。パラリンピックも注目です。 

誰もが違いを認めて、素敵に輝く社会を目指して！ 

 

夏休みの注意5か条  ＜自分自身を大切に！＞ 

①生活のリズム 朝寝坊しない。いつも通りのリズムの維持を！(7/8学校保健委員会) 

②学習のリズム 計画を立てる力を身につける。受検勉強に活用できます。 

③部 活 動  熱中症・怪我注意 休憩と水分補給、能力に応じた練習計画 

④交通事故   まず、止まること 一時停止違反が事故の原因の多くを占めます。 

⑤水の事故   川・海・プール等 膝の水深があれば人は溺れます。 

+１心配事・悩み事はひとりで抱えず、相談してください。あなたの力になります。 
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